LiBERTAS ERUDITIO VERITAS

PROJEKT TURISTICKO-VODACKY KURZ

Nazev projektu: Turisticko-vodacky kurz

Cil projektu: Prakticky ovéfit zasady spravného pobytu v ptirod€, stavba stand, vareni v piirod€. Zvladnout zékladni prvky ovladani kanoe na
klidné i proudici vodé, poucit je o zdsadach prvni pomoci. Naucit studenty vnimat krasu nejen piirody , ale i historickych objektl v krajiné.

Cilova skupina: Studenti tercie

Pi‘es které vzdélavaci oblasti/obory/piedméty projekt jde: Bi, Tv, CZ, D
Garant projektu: Cvicitel vodni turistiky, tfidni ucitel tercie, ucitelé Tv
Casova dotace: Tii dny v mésici kvétnu nebo &ervnu

Misto kurzu : Ceské feky (Sazava, Vitava, Otava)

Prubéh praci na projektu: Mé&sic pred pofadanim kurzu seznamit studenty i rodi¢e s podminkami kurzu, seznamit je s trasou, vodackou vystroji
a vyzbroji, ptedat soupis pottebného tabornického materialu a potieb

Metody prace: Prakticka ¢innost v pfirod¢, stavba stant, samostatnd ptiprava pokrmt ve skupinéch, jizda na kanoi, hry v ptirod¢, ptiprava
taborového ohné, zpév, pési turistika, exkurze do historickych objektt

Pomiicky a materialy: Vodackou vystroj a vyzbroj — zaptjceni od sportovnich organizaci, nebo u vodackych cestovnich kancelari

Ostatni sportovni material: mice a ostatni sportovni a turistické pomucky zajisti ucitelé¢ Tv

Potiebné vybaveni pro studenty: Stany, spaci pytel, karimatka, jidelni potfeby , potraviny, pokryvka hlavy, boty do vody - mozZno staré tenisky
nebo sandaly, plavky,opalovaci krém, plasténka, vhodné obleceni, poptipad¢ prostiedky proti hmyzu, klistatim, sportovné turisticka obuv.
Hotovost na zakoupeni stravy. Priikaz pojisténce, osobni 1éky. Nebrat potraviny, které snadno podléhaji zkaze.

Na vlastni riziko — kamery,fotoaparaty,mobilni telefony.

Prurezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Kli¢ova slova: Vodacké terminologie
Rozvijené kompetence:
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Kompetence k uceni

Senzomotorické formy uceni.
Nécvik jizky na kanoi.

Kompetence komunikativni

Uc¢inng se zapojuje do dialogu, diskuse, reakce a souhra ve dvojicich na kanoi, kolektivni
spoluprace.

Kompetence socialni a personalni

Uc¢inng spolupracuje ve skuping, ptispiva k diskusi, oceniuje zkusenosti a praci ostatnich, respektuje
ruzna hlediska ucastniki kurzu, koletivni spoluprace pii hrach.

Kompetence ob¢anské

Respektuje presvédceni a viru ostatnich.
U¢i se respektovat, ocefiovat a chranit pfirodni prostfedi a kulturni dédictvi.
Zvysuje télesnou odolnost, posiluje vytrvalost.

Vyucovaci predméty

Biologie, ekologie

Pobyt v pfirodé€, ochrana krajiny.

Hudebni vychova

Zpé&v taborovych pisni, hudebni soutéze

T¢lesna vychova
Clovék a zdravi

Ovladani kanoe, pési turistika, kolektivni hry v pfirod¢. ZvySovani télesné zdatnosti, vytrvalosti a
odolnosti. Zasady prvni pomoci pfi mimotadnych situacich , které nas mohou potkat v ptirode¢.
Zavod v rychlosti a zru€nosti jizdy na kanoi.

Déjepis

Navitéva historickych objekti, hrad Cesky Sternberk aj.
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Hodnoceni projektu: Hodnoceni kurzu a urovné zvladnuti ovladani kanoe zhodnoti lektofi kurzu na zaklad¢ vysledkl soutéze a spolecného
vodackého putovani. Ve spole¢né diskuzi se studenty se vyvodi moznosti inovace kurzu, dale se zhodnoti chovani absolventt kurzu. Pti
slavnostnim ukonceni kurzu se ptedaji diplomy za rGzné soutéZe a aktivity. Na Skolnich strankach se mlZe zvetejnit fotogalerie.
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